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 « A la découverte des Landes » 
MIMIZAN PLAGE

DA
TE

S*

Abbaye de Fontfroide

JOUR 1
Arrivée en fin d’après-midi. Installation. Apéritif de bienvenue. 
Présentation du site et du programme. Dîner et ambiance musicale.

JOUR 2 
Promenade dans Mimizan Plage : la plage, les commerces, ... Déjeuner 
au village. Pétanque. Dîner et soirée animée.

JOUR 3 
Promenade en attelage. Circuit commenté dans les rues de Mimizan … 
Déjeuner au village. Concours de Mölkky, jeu d’adresse de plein air 
originaire de Finlande. Jeux apéro, dîner et soirée animée.

JOUR 4 (journée complète)
Départ du village direction Saint-Jean-de-Luz, avec une pause prévue 
au port. Visite guidée de la ville, découverte de la Baie de Saint-Jean-de-
Luz et visite de l’église Saint-Jean-Baptiste. Déjeuner au restaurant. 
L’après-midi, direction le village d’Espelette pour découvrir le charme de 
son architecture basque et son fameux piment. Profiter d’un temps 
libre dans les boutiques. Dîner et soirée animée.

JOUR 5 
Temps libre et de détente au village. Déjeuner au village. Départ pour 
Sabres où le train des résiniers vous conduira à l'écomusée de 
Marquèze. Vous y découvrirez la vie paysanne du siècle passé. Visite 
libre du Pavillon des Landes de Gascogne. Puis découverte du 
gemmage, activité millénaire qui consiste à pratiquer des entailles dans 
les pins afin d’en récolter la résine. Jeux apéro, dîner et soirée animée.

JOUR 6 
Découverte de la « Promenade Fleurie », surprenant havre floral situé 
au bord du lac. Déjeuner au village.
Détente au village de vacances : aquagym.
Dîner et soirée animée.

JOUR 7 
Temps libre dans Mimizan-Plage pour les derniers achats. Déjeuner au 
village. Initiation à la quille landaise, jeu traditionnel du Sud-ouest. 
Jeux apéro, dîner et soirée animée.

JOUR 8
Petit déjeuner. Retour vers la ville d’origine avec un panier repas à 
emporter.

Gym douce

Nous consulter pour savoir si nous 
avons ouvert de nouvelles dates.

Séjour 5 jours/4 nuits disponible sur demande.

tarif par personne éligible au 
programme Séniors en Vacances

tarif par personne éligible à l'aide 
financière de l'ANCV Prix à 259 €(2)

Prix à 461 €(1)

8 JOURS

 7 NUITS

Si vous venez avec votre bus et si vous l’utilisez 
pour vos visites, vous pouvez bénéficier d'un 
séjour personnalisé.

Demandez le programme avec les visites et 
excursions personnalisées.

Plus d'informations au 04 73 77 56 15 
ou à groupes@ceveo.com

88  jjoouurrss  //  77  nnuuiittss
Séjour

Océan Atlantique

Espelette

VOUS VENEZ AVEC VOTRE BUS ?


